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令和５年度 旭川地区バスケットボール協会 指導者交流会 兼 リフレッシュ講習会 

 

初夏の候、皆様におかれましてはますますご清祥のこととお喜び申し上げます。日頃から旭川地区バスケット

ボール協会の活動にご協力いただきありがとうございます。 

 さて、新型コロナウィルスも第５類へと移行し、様々な場面でコロナ禍以前のような行動が戻りつつありま

す。ここ数年、残念ながら中止となっておりました「指導者交流会」を下記の通りに企画いたしました。 

今年度は旭川市出身であり、Bリーグで指揮を執る熊本ヴォルターズ・Hコーチ 遠山向人氏を講師として招

き、実技指導を実施していただき、研修の機会としたいと思います。 

つきましては、下記要項をご覧いただき、全てのカテゴリーの皆様に積極的にご参加いただきたいと思います。 

 

記 

【目 的】 ・旭川地区バスケットボール協会の全カテゴリー指導者の交流をはかる。 

      ・Bリーグで指揮をとる遠山向人氏の実技指導を通して、研修の機会とする。 

      ・チーム作りにおいて大切なことを学び、地域やチームに還元させる機会とする。 

 

【日時・場所】 令和５年７月２日（日） 旭川明成高等学校体育館（旭川市緑町１４丁目） 

〇午前の部 受 付 8：30～  座学講習 9：00～11：30    振り返り（ディスカッション）11：30～12：00 

〇午後の部 受 付 13：30～ 実技講習 14：00～16：30   振り返り（ディスカッション） 16：30～17：00 

 

【対 象】 旭川地区バスケットボール協会の指導者・関係者 

 

【講 師・内 容】 遠 山 向 人 氏 熊本ヴォルターズ・Hコーチ （JBA・S級コーチ） 

（午前の部・座学講習）・Team Building（チーム作り） ・Game Model（ゲームの構成） 

            ・Modern Basketball（近代的バスケットボールの考え方） ・Play Method（プレイの仕方） 

（午後の部・実技講習）・Pick and roll（ピックアンドロール）と spacing（スペーシング）の考え方 

            

【申込み】 別紙の連絡票に必要事項を記入の上、FAXまたは E‐mailで別紙記載の連絡先までお願いします。 

     参加連絡票締め切り 令和５年６月２５日（日） 

 

＊リフレッシュ研修会として受講される方は、北海道バスケットボール協会ホームページを確認し、 

Team JBAから申し込み・支払いをして下さい。 

リフレッシュ受講者の方も大変お手数をお掛けしますが、別 紙参加連絡票の提出をお願いします。 

＊指導者交流会として参加の場合、参加料はかかりません。 

＊健康チェックシート等の提出はございませんが、当日体調がすぐれない場合は、決して無理をなさらないよう

にして下さい。 

＊当日、旭川明成高校の駐車場を利用して下さい。学校周辺の路上、近隣施設には駐車しないようお願いします。 

 学校敷地内は禁煙となっております。 


